
　　　　　　　　　　　　　　　
洗足会 独自講座　講師　　小田切　統二　医師　

　　　　　「冬　呼吸器病の対策」
ーかぜ、花粉症、COPD（慢性閉塞性肺疾患）ー

　2024年１２月04日（水）14:00～16：00
　　　
洗足会館　どなたでも参加できます（男性も子供さんも大歓迎）

　　参加費：会員500円　非会員700円　　当日徴収

　　　　　洗足会：〒142-0062　品川区小山7-5-18
　　　　　　　　　　　　　TEL・FAX　 03-3781-1455　

　　　　    e-mail　　　　　　senzokukai@pj8.so-net.ne.jp　
　　　　　　　　　  URL　http://www.senzokukai.org（洗足会で検索可）

                             階段を使うのが難しい方は、北側の坂の上から出入する玄関をお使いください　　　　　
　　

新型コロナウイルス感染症も重症化例はやや
収まりをみせてきましたが、今度は通年性の発
症傾向を呈し始めました。寒い季節を迎えるに
あたり、しっかりとした対応が要される現状です。

空気中より酸素を取り込み、体内の代謝で生じ
た不必要になった二酸化炭素を、排出する器
官、鼻、咽喉頭、気管、気管支、肺を呼吸器系
と呼んでいます。皮膚と共に呼吸器系は直接
外界と接している臓器であり、1日1万リットルも
の空気が流出入しています。このため、ホコリ、
細菌、ウイルス、花粉等の被爆を常に受けて、
症状の出現をきたし易くなります。

呼吸器は呼吸以外にも嗅覚、発声、さらには大
切な感染防護、免疫機構、酸塩基平衡（PHを
保つ）などの役割を担っております。これらの破
綻により種々の病気が招来されます。
インフルエンザをはじめ、冬季に多く、悪化しや
すい感染症、COPD（慢性閉塞性肺疾患）、また
年々発症時期が早まる花粉症についてお話さ
せていただきたいと思います。

・昭和大学医学部大学院を修了
・島田総合病院内科医長を歴任
・昭和大学医学部内科准教授
・横浜旭中央総合病院院長を歴任
・鶴川サナトリウム病院院長を歴任

＊日本内科学会認定内科医
＊日本呼吸器学会認定指導医・専門医
＊日本アレルギー学会指導医・専門医
＊日本アレルギー学会功労会員
＊医学博士

小田切統二先生より暖かいお話が聴けるでしょう！


